
A munkavédelmi elméleti oktatási tematikák listája 

 

Általános ismeretek 

1. Általános munkavédelmi ismeretek 

2. Általános tudnivalók a veszélyes anyagokról és készítményekrıl 

3. Higiéniai szabályok 

 

Munkakörök, műveletek 

4. Autószerelı 

5. Képernyı elıtti munkavégzés, irodai munka 

6. Gépkezelıkre vonatkozó általános szabályok 

7. Kézi anyagmozgatás 

8. Orvos-asszisztens 

9. Takarító 

10. Targoncavezetı 

11.  Távmunka 

 

Gépek, eszközök 

12. Villamos kéziszerszámok használata  

a. Kézi körfőrész 

b. Gyalugép 

c. Marógép 

d. Rezgıfőrész 

e. Sarokcsiszoló 

f. Szalagcsiszoló 

13. Faipari gépek 

a. Csiszológép 

b. Gérvágó 

c. Gyalugép 

d. Körfőrész 

e. Marógép 

f. Szalagfőrész 

g. Tolófák 

 

 

14. Fémipari gépek 

a. Állványos fúró 

b. Eszterga 

c. Fémfőrészgép 

d. Marógép 

e. Tárcsás daraboló 

f. Prések (forgattyús és hidraulikus) 

 

 

15. Létrák használata 

 

 

 

 

  

  


